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Аннотация 

В этом сборнике собраны стихи, в которых 

переплетаются тонкие переживания и глубокие 

размышления о жизни. Автор чутко улавливает 

мгновения счастья и боли, красоту обыденного и 

драматизм внутреннего мира человека. Через образы 

природы, городские зарисовки и исповедальные строки 

раскрывается палитра человеческих чувств — от светлой 

грусти до восторженного принятия мира. Книга станет 

надёжным собеседником для тех, кто ищет в поэзии 

отклик своим мыслям и эмоциям. Этот поэтический 

сборник — разговор о вечном: о времени, выборе, 

смысле и хрупкости бытия. В стихах автор исследует 

границы между личным и общим, между мгновением и 

вечностью, между словом и молчанием. Метафоры 

здесь становятся проводниками в мир размышлений, а 

лаконичные строки заставляют остановиться и 

прислушаться к себе. 
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Уйдём на миг от суеты, и ты увидишь мир прекрасен! 
Остановись и посмотри, отбросив сотни лживых масок 
Какое чудо наша жизнь, какая тайна в поднебесье! 
Сиянье звездной тишины, мерцанье солнечных созвездий! 
 
Какое счастье ощутить, на миг прикрыв глаза руками, 
И просто слушать, слушать жизнь, она внутри, с тобой, над нами! 
Стучится сердце, кровь бежит, потоки странных осознаний, 
В меня проникла как-то жизнь, и вот теперь стою я с вами! 
 
Что будет завтра? Что вчера? Мне "наплевать", скажу ребята, 
Во мне сейчас искрится жизнь, я это точно знаю, правда! 
Ведь это чудо из чудес, необъяснимое словами! 
Какая буря теплых чувств!!! Какая тайна мирозданья!!!... 
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Паутинный лес нейронных связей. Шёпот мыслей, пульс и ритм 
И сплетение мерцаний. То ли радость, то ли крик 
На протоптанных тропинках, на извилистых путях 
И в изношенных ботинках, и в отыгранных ролях 
 
Постою, понаблюдаю...Шаг на месте, выдох, вдох 
Где же север? я не знаю...Расскажи мне старый мох 
И бегут, сияют, тают. Вспышки света, огоньки 
Перед взором исчезают иллюзорные пути 
 
Звонко-звонко, отдалённо. Или близко? Не пойму 
Как же тонко и свободно! Льётся песня по ветру 
А вдали. А нет, уж рядом! Разгорается костер 
Отражаясь в водной глади. Шаг вперёд. Какой простор!!!... 
 
Паутинный лес нейронных связей. Чувства в сердце-проводник 
И пишу письмо на вязи. В миг отбросив черновик 
В каждой букве-отголоски. В каждом слоге-шёпот снов 
Сам себе шифрую, чтобы...видеть путь, и слышать зов... 
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Творец - твой лучший собеседник, Творец всё знает о тебе! 
Творец направит, успокоит, когда отчаянье в душе 
Когда ты глупо ошибался, когда страдал по пустякам, 
Когда в душе костры погасли, и мысли рвут по лоскутам 
 
Творец - твой лучший собеседник, скажи ему, о чём молчишь 
Поговори, откройся сердцем, и расскажи о чём грустишь 
И тихой песней отзовётся, мотив небесной чистоты, 
И что-то яркое, как солнце, проникнет вглубь твоей души 
 
Творец - твой лучший собеседник, позволь ему побыть с тобой, 
И протяни с улыбкой руку, из тьмы он выведет тропой 
Тропой любви и состраданья, вдохнёт желанье снова жить 
И ты стряхнешь с себя страданья, и будешь жизнь боготворить 
Творец - твой лучший собеседник, Творец всё знает о тебе! 
И никогда не отвернётся, и не оставит нас в беде 
Творец  – твой лучший собеседник, на все вопросы есть ответ 
Ты только спрашивай и слушай... нет темноты, когда есть свет!!!... 
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Кристаллизация сознанья... глубокий вдох и ровный шаг 
Отбросив прошлые страданья...пылает огненный очаг 
И карандаш, клочок бумаги... и разговор с самим собой 
И в этом странном монологе...ты ощущаешь, что живой! 
 
Ты ощущаешь вдох забвенья... дыханье теплых, ярких чувств 
И буйство красок, и волненья...ты затушил огонь безумств 
Дыханье ветра, холст на небе...и лучезарный взгляд Творца 
И лёгкость яркого мгновенья...где нет начала и конца 
 
Метаморфозы и ментальность...в пространстве шаг и глубина. 
Всё это сон или реальность?...а может это лишь игра? 
А мы пылинки во вселенной?...или в сиянии Душа? 
И для чего нам испытанья?...и поиск истинного Я 
 
Остановись же! Хватит мыслей!... Зачем толкать вновь глыбу льда? 
Пока ты здесь в объятьях ветра...взгляни с улыбкой в небеса! 
И в этой тайне сокровенной...где дирижёр и музыкант... 
Звучит мелодия вселенной...И создается бриллиант... 
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Из ниоткуда в никуда? Дорога чувств, тревог, сомнений? 
Безумных мыслей голоса, в тумане скомканных мгновений 
И уходящих вдаль следов, что исчезают в созерцанье 
Волна спешит их взять с собой, оставив чувство осознанья 
 
А в предзакатной тишине, когда на миг исчезнет время 
Ты улыбаясь красоте, прищурив глаз посмотришь в небо 
И разорвав оковы сна, как птица выпорхнешь из клетки 
В объятья нежного тепла, где яркий луч согреет сердце 
 
И разожмутся кулаки, прозрачных слез освобожденья 
И зазвучит мотив любви, в волшебных нотах пробужденья 
Из ниоткуда в никуда? Дорога чувств, тревог, сомнений? 
Жизнь познает сама себя, через тебя и свет мгновений... 
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Тяжело поверить в смысл... где реальность, а где сны? 
И в глубины мирозданья... в мир волшебной красоты 
Тяжело открыться людям... верить чувствам и любви 
Когда ты в потоке мысли... потерял, забыл: Кто ты? 
 
Когда всё о чем ты грезил...  превратилось в серый дым 
И в своем несовершенстве... ты один, всегда один! 
Словно бьют ударом плети... тишина-твой злейший враг 
Алкоголь и сигареты... спрятал ты свой дикий страх 
 
Разговор с самим собою... кто-то шепчет, вновь, слова 
Кто-то шепчет: Верь в живое!... просит так твоя душа 
Тяжело, я понимаю... в суете безумных дней 
Кто-то скажет: Всё напрасно!... мир абсурда, снов, людей 
 
Это лишь одно мгновенье... где игра, загадка, ложь 
Кто-то шепчет: Верь в спасенье... в Бога, чувства и любовь! 
Улыбнувшись на мгновенье... скажешь миру ты: Привет! 
Кто-то с грустью отвернётся... и расплачется в ответ... 
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Голубые глаза небосвода, там вдали созерцательный взгляд 
В тайнах неба сияет безмолвье, птицы клином летят, строго, в ряд 
Мысли тают в дыханье ветра, легкость страстно целует уста 
И в глубинах душевного неба, кто-то чутко протёр зеркала 
 
Засверкал огонёк осознаний, вспыхнул яркий костер от искры 
Уголок темноты освещая: "Посмотри же, не бойся, взгляни! 
Как забившись в углу от бессилья, страх отводит пустые глаза 
И в мелодиях чистого неба засияла в любви красота!" 
 
В тонких нитях искрится мгновенье, опадает с деревьев листва, 
И в объятьях осеннего парка, встретит, нежно, улыбка дождя 
Разбегутся прохожие в спешке, дрогнет в сердце с любовью струна 
И в осеннем, волнующем чувстве, крылья, снова, расправит Душа... 
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Одиноко. Чёрт возьми, как одиноко. Наблюдаю за бегущею 
толпой. 
Одиноко. Как же сердцу одиноко! И всё тот же разговор с самим 
собой. 
Одиноко. Как же снова одиноко. В созерцанье танец ветра и 
листвы. 
Потанцуй со мною, ветер, хоть немного. Подари объятья светлой 
красоты 
 
Одиноко. Почему мне одиноко? Среди шуток, глупости, игры. 
Одиноко. Твою мать, как одиноко! Среди всей этой банальной 
суеты. 
Дом, квартира, потолок и эти стены. И безумных мыслей хоровод. 
Сердцу как и прежде одиноко. Это выход? Нет, прохожий, это 
вход 
 
Одиноко. Вдоль реки брожу ночами. Одиноко пью холодный, 
горький дым. 
Одиноко? Ну и что же? Ну бывает! Ты такой, наверно, не один 
Просто сердцу очень одиноко. Среди всей этой ненужной мне 
толпы. 
Одиноко. Как же, странно, одиноко. Подкури прохожий и иди... 
 
Так, так, так. Отвлекся. Так о чём я? За окном прекраснейший 
рассвет 
Шелестит листва в объятьях ветра, крутит странный и волшебный 
пируэт. 
И читает кто-то эти строки. По ту сторону экрана, вновь, глаза. 
Ты читаешь стих?! Я наблюдаю...И пытаюсь рассмотреть тебя... 
 
 


